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	Datum

<datum>

Onderwerp

‘Fietsvaardig'

	
	
	

	<Schoolnaam>

	Geachte ouder/verzorger,

In de onderbouw maken wij gebruik van de Verkeerskalender.

Elke maand lezen wij met de leerlingen een verhaal over verkeer. We praten hierover na en doen wat oefeningen. 

Verkeer is een vak dat vooral in de praktijk geleerd wordt. U begeeft zich als ouder dagelijks met uw kind in het verkeer. Daarom betrekken we u graag bij de besproken onderwerpen.
	
	Het thema van de kalender, dat we deze maand bespreken, is Fietsvaardigheid. 

Om zich op een veilige manier met de fiets in het verkeer te kunnen bewegen, moeten de leerlingen de basisvaardigheden van het fietsen goed onder de knie hebben. Ze moeten niet alleen rechtuit kunnen fietsen, maar ook goed kunnen remmen, een bocht kunnen maken, of links-rechts kijken terwijl ze fietsen. Deze handelingen moeten als ‘vanzelf’ gaan, zodat een kind ze -zonder erbij na te denken- kan uitvoeren. Praktisch oefenen met de fiets is dus heel belangrijk!
Laat uw kind veel fietsen en geef aanwijzingen tijdens een fietstochtje. Voor de beginnende fietser is het belangrijk te oefenen in het handig worden met de fiets, dus; lopen met de fiets aan de hand, opstappen, wegrijden.
Wanneer uw kind zich zeker voelt op de fiets, kunt u elementen toevoegen als; hand uitsteken, bocht fietsen, versnellen en een noodstop maken.

De boodschap is dus: Door het samen oefenen, doen zowel u als uw kind het vertrouwen op, dat uw kind zich veilig (en zelfstandig) in het verkeer kan begeven. 
Met vriendelijke groet,

<naam leerkracht>

<naam school>

PS: op www.schoolopseef.nl/verkeerskalender kunt u een digitale versie van de verkeerskalender bekijken. Ook zijn er leuke interactieve oefeningen in de plaat verwerkt, die u thuis met uw kind kunt doen. Op de site staat ook andere informatie voor ouders.



